
番号 大　　会　　名　　等 月　　日  曜日　 場　所 締切日

1 陸上競技講習会(東・中・西部) 別途計画

2 第38回鳥取マスターズ陸上競技選手権大会 5月12日 日 米子 4月12日

3 第40回鳥取マスターズ駅伝大会 11月24日 日 湯梨浜 11月12日

番号 大　　会　　名　　等 月    日 曜日 場所 備考

1 中国マスターズ駅伝大会(第42回) 2月24日 土 浜山

2 鳥取マラソン2024 3月17日 日 鳥取

3 岡山マスターズ陸上競技選手権大会 5月19日 日 倉敷

4 山口マスターズ陸上競技選手権大会 6月1日 土 山口

5 広島マスターズ陸上競技選手権大会 6月9日 日 尾道

6 島根マスターズ陸上競技選手権大会 6月16日 日 益田

7 全山陰マスターズ陸上競技選手権大会 7月7日 日 松江

8 中国マスターズ陸上競技選手権大会(第43回) 7月28日 日 岡山

9 中国マスターズ混成五種選手権大会(第27回) 9月8日 日 倉敷

10 全日本マスターズ陸上競技選手権大会(第45回) 9月21～23日 土～月 京都

11 広島マスターズ陸上記録会 9月29日 日 庄原

12 全国健康福祉祭(第36回)ねんりんピックはばたけとっとり2024 10月19～22日 土～火 鳥取

番号 名          称 月    日 曜日 場所 〆切

1 土曜記録会 4月13日 土 鳥取・倉吉・米子 当日

2 記録会 4月29日 土 鳥取・倉吉・米子 4月13日

3 トラック記録会 5月27日 月 鳥取 5月13日

4 トラック記録会 7月7日 日 鳥取 6月30日

5 投てき記録会 7月27日 土 鳥取

6 土曜記録会 8月31日 日 鳥取・倉吉・竜ケ山 当日

7 トラック記録会 9月15日 日 鳥取 9月3日

8 名和ナイター記録会 9月21日 土 名和

9 投てき記録会 11月9日 土 鳥取

10 トラック記録会 11月30日 土 鳥取

11 投てき記録会 3月22日 土 鳥取

※　記録会の申し込みは鳥取陸協となります。

令和6年度　競技日程

2　中国各県・中国・全日本大会等

1　大会開催等

3　鳥取陸協記録会

（注）各大会の要項等は全会員には配布できませんので、参加希望者は各県事務局まで申し込みください。


