
   １　趣　　旨　　中・高齢者の体力・健康増進と競技力の向上を目指し、併せて生涯スポーツの振興を図る。

   ３　後　　援　　鳥取県・鳥取県教育委員会・(公財)鳥取県スポーツ協会・湯梨浜町・湯梨浜町教育委員会

   　　　　　　　　(公社)日本マスターズ陸上競技連合・朝日新聞鳥取総局・毎日新聞鳥取支局・産経新聞社

             　           讀賣新聞鳥取支局・新日本海新聞社・山陰中央新報社・NHK鳥取放送局・BSS山陰放送

 　                        日本海テレビ・TSK山陰中央テレビ・日本海ケーブルネットワーク・エフエム山陰

   5　日　　時　　 2024年11月24（日）　雨天決行

　　　　　            　  11月 23日（土）　    　　　受　    付　14：00     　          監督会議　 15：00

　　　              　　　11月 24日（日） 　　受       付     8：30 ～ 9:00      開会式　　　9：30 ～

　　　　 　           　   　   　　　　　　      競技開始　 11：00 　　           閉 会 式　  14：00(予定)

   6　場　　所　　鳥取県東伯郡湯梨浜町　はわい夢広場発着中継東郷湖畔折り返しコ-ス

区間 区　分 距　離 区　分 距　離 区　分 距　離 区分 距離

第１区 40歳以上 ５　ｋｍ 35歳以上 ３　ｋｍ 60歳以上 ３　ｋｍ 全４区間とも ２　ｋｍ

第２区 50歳以上 ５　ｋｍ 50歳以上 ３　ｋｍ 65歳以上 ３　ｋｍ Ｍ75歳以上 ２　ｋｍ

第３区 55歳以上 ５　ｋｍ 45歳以上 ３　ｋｍ 70歳以上 ３　ｋｍ Ｗ65以上で ２　ｋｍ

第４区 45歳以上 ５　ｋｍ 40歳以上 ３　ｋｍ 65歳以上 ３　ｋｍ 編成 ２　ｋｍ

第５区 18歳以上 ５　ｋｍ 18歳以上 ３　ｋｍ 60歳以上 ３　ｋｍ

　 　  　　(1)  監督1名(選手兼任可)補欠5名以内。(補欠は部をまたがって登録できるが、選手に登録された

　　      　　　場合は、補欠の資格を失うものとする。)

  　　　  　*  2024年度(公社)日本マスターズ陸上競技連合及び中国スターズ陸上競技連盟の登録会員

　であること。

　  　  　　*  未登録者を含むチームは、オ-プン参加として扱う。ただし、登録者は区間賞の対象とする。

　　  　　　   2024年度(財)日本陸上競技連盟駅伝競走基準、(公社)日本マスターズ陸上競技連合競技規則、

　　　  　　   及び本大会要項による。

男子の部 女子の部

　   　　　(3)  各部門の区間１位に区間賞を授与する。

   4　主　　管　　(一財)鳥取陸上競技協会・鳥取マスターズ陸上競技連盟

   7   部　　門　　男子の部・女子の部・還暦の部・熟年の部の４部門とする。

    　  　　(1)  各部門の1～3位に賞状・賞を授与する。

　   　　　(2)  各部門の4～6位に賞状を授与する。

　 9   競技規則

 10　表     彰　　     

第43回中国マスターズ駅伝　鳥取大会　実施要項

還暦の部

　  　  　　*  年齢は満年齢とし2024年11月24日を基準とする。

　 8　参加資格

　　     　　　 還暦の部には、W50以上1名を含むことができる。

   ２　主　　催　　中国マスターズ陸上競技連盟・鳥取マスターズ陸上競技連盟

  　   　　 (3)  年齢区分に合致しないチームはオープン参加とする。

熟年の部

  　  　 　 (2)  男子の部には、W18  以上1名を含むことができる。

　　              区間・距離・年齢区分

    　  　　(4)  参加者全員に参加賞を授与する。

    　  　　(5)  各部門の優勝チーム監督に優勝監督賞を授与する。



《参加料送付については、別紙送金明細を参照お願いします。》

　  　  　　*  2024年10月31日（木）必着

　　　 　　*第43回中国マスタ-ズ駅伝大会実行委員会事務局

              (2)  競技中に体調不良を感じた場合は、無理をせず速やかに競技を中止する勇気を持つこと。

　           (3)  競技中発生した不慮の事故については、応急措置はしますが、以後の責任は負いません。

                 ○　前日受付け　  11月　23日（土） 14：00 〜　　　　　 

             　　　　　　　○　監督会議                                   　15：00 〜　　　　　 

              ○　当日受付　　  11月   24日（日）       8：30 〜 9:00        

              ○   開 会 式                     　　             9：30 〜       　     

              ○　競技開始(スタート)                     11：00 〜　    各部一斉

　  　  　 ○　閉会式　　　　　　　　　　        14：00 〜     （予定）

     　   　 ○　弁当

ホテルセントパレス倉吉(朝食付き8,000円)

 19  コース　別添

電　　話　　
0858-26-2323

　           (1)  ナンバーカードは主催者で準備します。大会終了後に各チームごとに返却してください。

　          　    選手等は一日スポーツ保険に加入しますが、健康保険証の携帯をおすすめします。

     

施　設　名

 18　 宿泊について  (各自にてお申し込みください)

 17  弁当について　　～　(申し込み書に○印をしてください。)

　　　 　　　　　お茶付　８００円で準備します

 15　その他　　  

 11　参 加 料       

       　  　　 大会事務局から、受付証を各県代表者に送付する。

     　　 　　 申し込みと同時に納入すること。

 12　参加申込　  

　           (2)  前年度の優勝チームは、持ち回りカップの返還を忘れないようお願いします。

 14　留意事項　 

 13　大会事務局（ 申し込み先＆問い合わせ)

              (4)  記録は、競技終了後各チーム代表者にお渡しします。

　　　　　　　　　　携   帯  　090-4147-2609

  　　  　　　所定の申込書に必要事項を記入し、参加料を添えて大会事務局へ直接申し込むこと。

　  　　  　* 1チーム 12,000円　（熟年の部は10,000円）

　　          　11月15日（金）までに受付証が到着しない場合は、大会事務局へ問い合わせること。

     ( はわいアロハホール研修室　東伯郡湯梨浜町はわい長瀬584　0858-35-5678)

　 　　　　　　   〒680-0001　鳥取県鳥取市浜坂2-7-11

　　　　　　　　　　　　　　　　鳥取マスターズ陸上競技連盟　岩垣成紀

 16  日程【コースは別図を参照してください。】

              (1)  選手は事前に健康診断を受け、体調を確認のうえ参加すること。

　　　　　　　　　　℡＆fax　0857-27-0051     E-mail:s.i-tottori-ms@blue.megaegg.ne.jp




